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1. Zakres robót dla całego zamierzenia budowlanego. 

2. Wykaz istniejących obiektów budowlanych. 

3. Wskazania elementów zagospodarowania działki lub terenu, które mogą stwarzać 

zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi. 

4. Wskazanie dotyczące przewidywanych zagrożeń występujących podczas realizacji robót 

budowlanych, określające skalę i rodzaje zagrożeń oraz miejsce i czas ich występowania. 

5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktażu pracowników przed przystąpieniem do 

realizacji robót szczególnie niebezpiecznych. 

6. Wskazanie środków technicznych i organizacyjnych, zapobiegających niebezpieczeństwom 

wynikającym z wykonania robót budowlanych w strefach szczególnego zagrożenia zdrowia 

lub w ich sąsiedztwie, w tym zapewniających bezpieczną i sprawną komunikację, 

umożliwiającą szybką ewakuację na wypadek pożaru, awarii i innych zagrożeń. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

1. Zakres robót dla całego zamierzenia budowlanego. 

1.1. Przedmiotem inwestycji jest rozbiórka budynku zaplecza . 

1.2. Zabezpieczyć teren przed dostępem osób postronnych. 

1.3. Przed rozpoczęciem robót budowlanych na terenie lokalizacji obiektu należy usunąć 

grunt rodzimy. 

1.4. Do wykonania prac w wykopie stosować zgodnie z wymogami BHP odpowiednich 

zabezpieczeń oraz używać sprzętu i narzędzi odpowiednich do danego rodzaju robót. 

1.5. Nalezy odłaczyśc media w części rozbieranej. 

1.6. Demontaz stolarki  

1.7. Wykonanie fragmentu scian w celu umozliwienia uzytkowania budynku DPS. 

1.8. Rozebranie dachu 

1.9. Rozebranie stropu 

1.10. Rozebranie scian. 

1.11. Rozebranie podłogi.. 

1.12. Prace porządkowe. 

2. Wykaz istniejących obiektów budowlanych. 

Działka jest zabudowana budynkami Domu Pomocy Społecznej w Pleszewie. 

3. Wskazania elementów zagospodarowania działki lub terenu, które mogą stwarzać 

zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi. 

     Upadek z wysokości . 

4. Wskazanie dotyczące przewidywanych zagrożeń występujących podczas realizacji robót 

budowlanych, określające skalę i rodzaje zagrożeń oraz miejsce i czas ich występowania. 

4.1. Roboty ziemne 

 zawalenie się ścian wykopu  

 wpadnięcie pracownika lub innej osoby do wykopu 

4.2. Roboty montażowe 

 Skaleczenie podczas montażu zbrojenia 

4.3. Roboty pokrywcze 

 upadek z wysokości  . 

5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktażu pracowników przed przystąpieniem do 

realizacji robót szczególnie niebezpiecznych. 

5.1. Określenie zasad postępowania w przypadku wystąpienia zagrożenia 

5.2. Konieczność stosowania przez pracowników środków ochrony indywidualnej, 

zabezpieczających przed skutkami zagrożeń. 

5.3. Zasady bezpiecznego nadzoru nad pracami szczególnie niebezpiecznymi przez wytyczone w 

tym celu osoby 

5.4. Przed przystąpieniem do realizacji ewentualnych robót szczególnie niebezpiecznych 

pracodawca jest zobowiązany: 



 zaznajomić pracowników z zakresem ich obowiązków i czynności, 

 sposobem wykonania pracy, 

 poinformować pracowników o ryzyku zawodowym związanym z wykonywaną przez nich 

pracą oraz zasadach ochrony przed zagrożeniami, 

 dostarczyć środki ochrony indywidualnej, 

 określić zasady powiadomienia i ewakuacji w sytuacjach awaryjnych, 

 wyznaczyć osobę do bezpośredniego nadzoru i udzielania pierwszej pomocy 

Uwaga: 

Żaden pracownik nie posiadający przeszkolenia w zakresie BHP nie może zostać 

dopuszczony do prowadzenia prac budowlano-montażowych. 

6. Wskazanie środków technicznych i organizacyjnych, zapobiegających 

niebezpieczeństwom wynikającym z wykonania robót budowlanych w strefach 

szczególnego zagrożenia zdrowia lub w ich sąsiedztwie, w tym zapewniających bezpieczną 

i sprawną komunikację, umożliwiającą szybką ewakuację na wypadek pożaru, awarii i 

innych zagrożeń. 

 szalunki montować zgodnie z DTR, 

 stosować drabiny oznaczone znakiem bezpieczeństwa „B”, 

 miejsca niebezpieczne oznaczyć właściwymi znakami lub barwami, 

 używać okulary ochronne, rękawice ochronne, itp., 

 używać tylko sprawne narzędzia i elektronarzędzia, 

 oznaczyć i zapewnić drogi ewakuacji, 

 zorganizować stały nadzór. 
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