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OPIS PRZEDMIOTU ZAMÓWIENIA 
Kurs doskonalący dla opiekunów w zakresie podstaw opieki nad pacjentem z cukrzycą.  

1. Termin kursu:  

do ustalenia w terminie od 01.09.2021 do 30.11. 2021 r.  

2.Cel kształcenia:  

Doskonalenie wiedzy i umiejętności w zakresie udziału opiekuna w opiece nad pacjentem z 

cukrzycą, prowadzenie elektronicznej dokumentacji w tym zakresie. 

3. Czas trwania, miejsce realizacji kursu: 

1) zajęcia teoretyczne - 5godz. dydaktycznych* dla każdej grupy 

2) Wykonawca musi dostarczyć każdemu uczestnikowi materiały dydaktyczne w formie 

papierowej, natomiast bardziej szczegółowe materiały na adresy e -mail 

pracowników. 

3) Adresy e-mail pracowników zostaną podane podczas szkolenia. 

4) Zajęcia teoretyczne muszą się odbyć w siedzibie Zamawiającego w Pleszewie. 

4. Ilość grup :  

2 grupy po 42 osoby 

5. Plan nauczania :  

Lp. 
Nazwa zajęć edukacyjnych zrealizowanych 

podczas kursu 

Liczba 

Godzin 

dydaktycznych 

1  
Cukrzyca - wiadomości ogólne 1 

2  
Samokontrola glikemii w cukrzycy 0,5 

3  
Postępowanie w hipo i hiperglikemii 0,5 

4  
Pomoc w samoopiece i samopielęgnacji pacjenta z cukrzycą 0,5 

5  
Technika podawania insuliny 0,5 

6  
Przechowywanie insuliny 0,5 

7  
 Znaczenie diety i aktywności fizycznej u pacjenta z cukrzycą 1 

8  
Prowadzenie dokumentacji przez opiekuna w tym dokumentacji elektronicznej. 0,5 

Razem: 5 

 

* godzina dydaktyczna = 45 minut 
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6. Wykładowcą może być pielęgniarka mająca nie mniej niż 5-letni staż zawodowy w 

przedmiotowym zakresie, doświadczenie dydaktyczne oraz spełniająca co najmniej jeden z 

warunków: 

a) posiada tytuł magistra pielęgniarstwa;  

b)posiada tytuł specjalisty w dziedzinie pielęgniarstwa diabetologicznego lub 

zachowawczego/internistycznego; 

oraz  posiada ukończony kurs specjalistyczny „Edukator w cukrzycy”. 

7. Sposób i forma zaliczenia (Zaliczenie dla wszystkich grup łącznie):  

Kurs doskonalący kończy się wydaniem zaświadczenia potwierdzającego uzyskanie przez 

uczestnika kompetencji. Dokument potwierdzający kompetencje uczestników, wystawiany 

przez realizatora usługi kształcenia wynika z obowiązujących przepisów. 

Jednostka szkoleniowa jest uprawiona do przeprowadzenia egzaminu i wydania 

zaświadczenia o uzyskaniu odpowiednich kwalifikacji.  

 

 

 
 

 


